
Totalno patim od nesanice. Kako izgleda spavanje, mogu samo maštati. Pokušala sam brojiti 

ovce pa čak i ovnove ne bi li sklopila oči. Ali ništa od svega. Nesanica me posjetila kao 

neželjeni gost i nikako da ode. Već sam pomišljala i na toljagu kojom bi me muž onesvijestio. 

Bolje nesvjestica nego život bez sna. Stvarnost bez sna prestaje biti podnošljiva. Dok spavam 

zaboravljam brige od kojih mi puca glava. Stalno me opominje – vrati dug, plati režije, upiši 

dijete u školu, budi dobra supruga i bla bla bla. Mili Bože, ni dvije ne bi stigle sve na vrijeme, 

a kamoli ja sama. Da se nisam udala i rodila djecu možda bih drugačije organizirala život. 

Imala bih samo sebe. Ali i tu bih vjerojatno pronašla rupu. Što da radim sama? S kim da 

pričam? Kome da se povjeravam i tko će mi dodati čašu vode kada obolim? Uvijek upitnici, a 

tako rijetko uskličnici. Odlučila sam u kupaonici, oazi moga mira, potražiti odgovor.  Natočila 

sam punu kadu vode, ali ne s namjerom da se utopim, već da me voda osvijesti i kaže mi 

uzrok mojoj nesanici. Stavila sam i eterična ulja sa puno pjene jer ako ugledam svoj celulit to 

će me još dodatno opteretiti. Ovako ću zamišljati da sam prekrasna, da živim u dvorcu, da mi 

muž nije sezonski radnik, već princ, a djeca imaju guvernantu. Kako bih tada organizirala 

život, pitam se. Ako su me odmalena pripremali za to, tada mi organizacija ne bi predstavljala 

nikakav problem. I za ovo što danas imam,  također su me pripremali. Pa zašto me onda 

praksa užasava?  Nitko mi nije obećao bajku. Zašto ja na njoj inzistiram?  A-ha! Shvatila sam! 

Sve je stvar organizacije. Ja sam očito bila loš organizator. Previše sam obveza preuzela sama. 

Bila sam uvjerena da ću moći. Ali friška figa. Zabrljala sam. Priznajem, moja greška. Htjela 

sam princa na bijelom konju, a vučem kao magarac. Druge štedim, a sebe razbacujem na sve 

strane. Znači, to je uzrok mojoj nesanici. Moram reorganizirati život. Moram svoje ukućane 

bolje pripremiti na ostatak života. Tko zna što ih čeka u budućnosti. Možda i elementarna 

nepogoda? E, neće valjda još. Apsolutno sam sigurna, kad sve reorganiziram imat ću dovoljno 

slobodnog vremena za uživanje. Oni koji pored obveza imaju vremena i uživati, spavaju 

nevinim snom. Zato ću od sutra drugačije. Moram. Zbog sna.  

 

Veronika je imala tri pobačaja. Pored svih pretraga nitko ne uspijeva pronaći uzrok. Nalazi su 

navodno u redu. Veronika jako želi bebu, ali se ne usudi zbog lošeg iskustva pokušati 

ponovno.  

Odgovor: Uzrok Vaših pobačaja, Veronika, psihičkog je podrijetla. Smirite se, jer sljedeća 

trudnoća upravo ovisi o Vašem smirenju. Da Vam skratim muke, rodit ćete zdravu i veliku 

bebu.  


